Honorowemu Dawcy Krwi przystuguje:

1. Positek regeneracyjny po oddaniu krwi lub jej sktadnikow o wartosci kalorycznej 4.500 kcal (tj.: 8
czekolad, 1 wafelek, 1 sok)

2. Zwolnienie z pracy w dniu, w ktorym oddaje si¢ krew.

3. Ulga podatkowa z tytutu darowizn przekazanych na cele krwiodawstwa.

4. Zwrot kosztéw dojazdu do najblizszego punktu poboru krwi.

5 Krwiodawca moze uzyskac bezptatne wyniki badan laboratoryjnych

Zastuzonemu Honorowemu Dawcy Krwi przysluguja:

1. Leki za znizkami. Po otrzymaniu tytutu ZHDK ( oddaniu 6,12 i 18 litrow) mozliwo$¢ kupowania
niektorych lekow ze znizkami ( na podstawie recepty wydanej przez lekarza ).

2.Po otrzymaniu tytulu ZHDK mozliwo$¢ skorzystania poza kolejnoscia ze §wiadczen opieki
zdrowotnej oraz z ustug farmaceutycznych udzielanych w aptekach.

3. Po otrzymaniu tytulu ZHDK i oddaniu okreslonej ilo$ci krwi lub jej sktadnikow mozliwo$¢ uzyskania
znizek w komunikacji miejskiej (r6zne przepisy w réoznych miastach: Plock po oddaniu 6 i1 12 litréw
bezptatny przejazd przez okres 2 lat od daty ostatniego oddania, po oddaniu 18 1 krwi —bezterminowo).

Uprawnienia dla krwiodawcéw w przypadku ogloszenia stanu zagrozenia epidemicznego albo
stanu epidemii

1. 2 dni zwolnienia od pracy oraz od czynnosci stuzbowych dla osob, ktore oddaty krew lub jej
sktadniki, w tym osocze po chorobie COVID-19 ( w dniu oddania krwi lub jej sktadnikow oraz w dniu
nastepnym).

2. 33% ulgi na przejazdy $rodkami publicznego transportu zbiorowego ( przystuguje osobie, ktora co
najmniej 3 razy oddata krew lub jej sktadniki, w tym osocze po chorobie COVID-19 ).



